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"Kto mieczem wojuje..."

  

  

Kto mieczem wojuje, od miecza ginie. To przysłowie dzieci rozpoznają i tłumaczą
bezbłędnie. Rozumieją fakt powrotu przemocy do agresora. Reakcji na złość, wraz z jej
wszelkimi przejawami, uczą się już najmłodsi ludzie. Nawyki z dzieciństwa będą
oddziaływać na człowieka dorosłego. Dlatego tak istotne jest, by Jaś nauczył się, jak
reagować na wszelkiego typu frustracje po to, by Jan umiał stawiać im czoła.
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W warsztatach profilaktycznych Kto mieczem wojuje wzięli udział uczniowie klas 4 - 6. Zajęcia
prowadził Pan Stanisław Maciaszek ze Śląskiego Centrum Profilaktyki i Psychoterapii z
Katowic, który został zaproszony do naszej szkoły przez pedagoga szkolnego - Panią Agatę
Żołneczko. 

  

Konrad z klasy 5 posłużył swym konturem odrysowanym na kartonie jako model, natomiast
pozostali uczestnicy wykorzystując ów schemat postaci zaznaczali obszary złości w ciele
ludzkim, określając przy tym, jaki kierunek ona przybiera, zewnętrzny czy też wewnętrzny. Wraz
z prowadzącym dzieci oceniły, jaką wartość przyjmuje złość okazywana i przetwarzana na
różne sposoby – pozytywną czy też negatywną. Dzięki temu mali ludzie nauczyli się, jak można
radzić sobie ze złością.
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